
 

 

 

 

 
                                                                    

                                                  COLONIA MARINA MINORI 2024 

GIORNATA TIPO 

 

- ORE 8.00: i minori da prelevare a Ginosa devono recarsi ai punti di raccolta previsti 

(Piazza Nusco, zona Palatrasio, Zona orti); 

- ORE 8.30: i minori da prelevare a Ginosa Marina dovranno recarsi nei punti di 

raccolta previsti (Fantasia, Angolo DOC, Campo a 8);  

- ORE 8.45: arrivo in spiaggia e disposizione di 4 bimbi sotto ogni ombrellone;  

- ORE 9.00: tutti in acqua;  

- ORE10.00: merenda;  

- ORE 10.30: attività ludiche divise in fasce di età, suddivise ed organizzate 

giornalmente:  

√ Attività di spiaggia: giochi e costruzioni con la sabbia, tornei di beach-volley e di 

calcio, racchettoni, tiro alla fune, corsa dei bicchierini pieni d’acqua con l’obiettivo di 

incrementare la collaborazione e la conoscenza dell’altro, divertendosi.  

√ Attività di mare: saltare le onde per iniziare a vincere la paura dell’acqua e primo 

approccio al nuoto con l’utilizzo di tavolette.  

√ Attività manuali: collage, gessi colorati, creta, maschere, pittura, cartellonistica 

con l’obiettivo di promuovere le attitudini del singolo, promuovere lo sviluppo delle 

capacità espressive verbali e corporee.  

Queste attività si svolgeranno il mercoledi e venerdi presso delle postazioni 

ombreggiate, presenti in spiaggia, dedicate ai bambini.  

√ Animazione: giochi musicali, giornate a tema, musica e balli di gruppo.  Queste 

attività si svolgeranno ogni martedi e giovedi .  

√ Giochi di gruppo e di squadra: caccia al tesoro, giochi d’acqua, giochi senza 

frontiere, gioco del fazzoletto. Queste attività si svolgeranno il martedi e il giovedi sia 

sulla spiaggia che nelle postazioni ombreggiate dedicate ai bambini. 

- ORE 11.30: tutti in acqua;  

- ORE 12.30: cambio; 

- ORE 13.30: rientro nei punti di raccolta a Ginosa marina; 

- ORE 14.00: arrivo a Ginosa.  
 

In caso di maltempo, le attività ludiche, sportive e ricreative saranno svolte presso i due Centri 

estivi della suddetta Cooperativa e in particolare: 

- su Ginosa, presso il centro “I colori di Alima” in Via Matera; 

- su Ginosa Marina presso il centro “123 Stella” in vin Dalmazia. 

La coop. Alima metterà a disposizione giornalmente per tutti i minori la protezione solare, la 

merenda e la bottiglietta d’acqua.  
 

 

Ginosa 13 Giugno 2024 


